GOCEK YAT KULUBU OPTIMIST EGITiIMLERI ICERIGI

OPTIMIST EGITIMLERi
6 -13 yas arasi ¢cocuklarimiza hitap eden bu kursta sporcu;

6 yasindaki cocuklarin okuma yazma ve ylizme bilmesi, egitime baslayabilmeleri icin

gereklidir.
Kurs Icerigi
o Denizcilik Terimleri
« Deniz ve yelken prensipleri
» Seyir esnasinda uyulmasi gereken kurallar
» Yelkencilikte kullanilan terimler
o Digtmler
« Basit Seyirler
o Optimist Teknenin kisimlari
e Yelken donanimi
« Yelkencilik yeteneklerini gelistirmek igin yelkenle oyunlar

Kursun Faydalan

Denizle barisik olmak

Yelken sporunun tadina varmak

Doga ile uyumlu bir yasam siirmek

Dogru zamanda dogru karari verip uygulayabilmek

Deniz ve riizgar gibi doga olaylari ile basa ¢ikabilmek ve onlardan faydalanmak
Sorumluluk almak

GOrev paylasiminin dnemini kavramak

Ozgiiven kazanmak

Organizasyon yetenegi

Egitim Teknesi : Optimist
Kurs Giin ve Saatleri
Donem / Sabah saatleri

o Tarihi : Donem ici tarihler

o Saati: 10:00 - 13:00

o @Giinii : Pazartesi - Sali - Carsamba - Persembe - Cuma

Giivenlik / Saghk
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GOCEK YAT KULUBU OPTIMIST EGITiIMLERI ICERIGI

o GYC Yaz Okulu egitimlerinde can yelegi giymek zorunludur.
« Egitmenimiz, TYF ydnetmeliklerince ilgili egitim ve sertifikalara sahiptirler.
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